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We Only Live Once L – J 2015
Chorégraphe(s): Lene Mainz Pedersen, (DK) Feb. 2015
Line  Dance : 32 temps - 4 murs – Source : Copperknob – traduction : JN Masselot
Niveau : Débutant
Musique : We Only Live Once – Shannon Noll

Intro : 32 comptes, sur les paroles

WALK FW R,L, MAMBO, WALK BACK L,R, COASTER
1-2
3&4
5-6
7&8

Marche PD devant – PG devant
Mambo, PD devant – retour sur PG – PD derrière
Marche PG derrière – PD derrière
Coaster step, PG derrière – PD à côté du PG – PG devant

STEP LOCK STEP LOCK STEP X 2
1-2
3&4
5-6
7&8

PD en diag. AVD k– lock PG derrière PD
PD en diag. AVD k– lock PG derrière PD – PD en diag.
PG en diag. AVG j- lock PD derrière PG
PG en diag. AVG j- lock PD derrière PG – PG en diag.

CROSS ROCK, CHASSÉ, CROSS ROCK CHASSÉ 1/4 TURN
1-2
3&4
5-6
7&8

PD croisé devant PG – retour sur PG
Pas chassé vers la D (D.G.D.)
PG croisé devant PD – retour sur PD
Pas chassé vers la G, PG à G – PD à côté du PG – 1/4 t à G, PG devant

CROSS POINT R, L, JAZZ BOX.
1-2
3-4
5 à 8

PD croisé devant PG – PG à G
PG croisé devant PD – PD à D
Jazz box: PD croisé devant PG – PG derrière – PD à D – PG devant

Souriez et recommencez.


