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Forever Young L – 16  novembre  2015
Chorégraphe(s): Annie Saerens (Oct 2012)
Line  Dance : 32 temps - 4 murs – Source : Copperknob – traduction : JN Masselot
Niveau : Débutant
Musique : Forever Young/Rod Stewart

Intro : 32 comptes
Sur le mur 8 qui démarre face à 3.00, restart face à 9.00

SIDE, TOGETHER, CROSS SHUFFLE,1/4, 1/4 FORWARD SHUFFLE
1-2
3&4
5-6
7&8

PD à D – PG à côté du PD
Pas chassé croisé vers la G (D.G.D.)
1/4 t à D, PG derrière - 1/4 t à D, PD à D 6.00
Shuffle avant G.D.G.

FORWARD ROCK STEP, COASTER CROSS, SIDE ROCK STEP, WEAVE
1-2
3&4
5-6
7&8

Rock PD devant – retour sur PG
Coaster cross, PD derrière – PG à côté du PD – PD croisé devant PG
Rock side, PG à G – retour sur PD
PG derrière PD – PD à D – croiser PG devant PD
Restart ici sur le mur 8

SIDE ROCK STEP, SAILOR 1/4 PIVOT, 1/2  TURN, 1/2  TURN SHUFFLE
1-2
3&4
5-6
7&8

Rock side, PD à D – retour sur PG
Sailor, croiser PD derrière PG – 1/4 t à D, PG à G – PD devant 9.00
PG devant – 1/2 t à D  3.00
1/2 t à D en shuffle G.D.G. 9.00

BACK ROCK STEP, KICK BALL STEP, TOGETHER, FORWARD ROCK STEP, COASTER CROSS
1-2
3&4
&5-6
7&8

Rock PD derrière – retour sur PG
Kick PD devant – PD à côté du PG – PG devant
PD à côté du PG – rock PG devant – retour sur PD
Coaster cross, PG derrière – PD à côté du PG – PG croisé devant PD

Restart sur le mur 8 face à 3.00, puis recommencer la danse, vous serez alors face à 9.00

Souriez et recommencez.


